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         「 出 会 い 」 の 幸 福  
                                    

             

幸 福 と は 何 か 。 人 さ ま ざ ま の 幸 福 が あ る だ ろ う が 、 私

は 「 出 会 い の 幸 福 」 に ま さ る 幸 福 は な い と 思 う 。 生 涯 の

あ る 時 、 あ る 人 に 出 会 っ た と い う 「 出 会 い 」 こ そ 、 人 間

形 成 の 決 定 的 要 素 で あ り 、 人 生 を 織 り な す 糸 そ の も の で

あ る 。 対 話 の 相 手 を 見 出 し 、 交 わ り の 対 象 に 出 会 う こ と

が 出 来 た と き 、 孤 独 な 人 間 は し み じ み と し た 幸 福 感 に 満

た さ れ る 。  

 内 村 鑑 三 （ 1861 ～ 1930 ） の 言 葉 に 、 「 生 命 の 夕 暮 れ に

な れ ば な る ほ ど 、 人 は 何 も の か 、 彼 の 心 の 奥 深 き 所 に 結

実 し つ つ あ る を 感 じ る 」 と い う の が あ る 。 戦 争 世 代 と し

て は 思 わ ぬ 長 寿 を 恵 ま れ て 、 今 や 「 生 命 の 夕 暮 れ 」 に た

た ず む 私 に と つ て も 、 「 心 の 奥 深 き 所 に 結 実 し つ つ あ る

何 も の か 」 が あ る と す れ ば 、 そ れ は 、 良 き 人 、 良 き も の

と の 「 出 会 い 」 以 外 の 何 も の で も な い と 強 く 思 わ せ ら れ て

い る 。 

 

「 出 会 い 」 の 諸 相  

 

人 は さ ま ざ ま な 「 出 会 い 」 を も つ 。 そ の 中 か ら 典 型 的

と 思 わ れ る 出 会 い の い く つ か を 、 思 い つ く ま ま に 数 え あ

げ て み よ う 。  

「 真 の 師 に 出 会 う こ と は 人 生 ３ ０ 年 を も う け る こ と だ 」

（ ジ ャ ン ・ ギ ト ン ） と 言 う 。 師 事 す る と は 、 弟 子 ( disciple ）

と し て 師 の 訓 練 （ discipline ） を 受 け る こ と で あ る 。 そ れ は 、

人 を 真 の 意 味 で 謙 虚 に す る と と も に 、 人 を 真 の 練 達 へ と

導 く 。 人 の 内 的 可 能 性 は 師 と の 激 し い 人 格 的 交 流 に よ っ

て 絶 え ず 触 発 さ れ る か ら で あ る 。 そ こ に 強 固 な 傾 倒 の 精
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神 が 生 ま れ て い く 。 道 元 は 「 良 師 に 会 わ ざ れ ば 学 ば ず 」

と 言 っ た が 、 現 代 に 最 も 欠 け て い る の は こ の 強 靭 な 精 神

(M ・ L ・ キ ン グ の い う tough mind ） で は な い か 。 傾 倒 の 精 神

の な い 所 に 個 人 （ individual ） の 確 立 は な い の で あ る 。  

青 春 は 友 情 の 季 節 で あ る 。 若 き 日 に 人 は 多 く の 友 に 出

会 う 。 そ し て 「 メ ロ ス と セ リ ヌ ン テ ィ ウ ス 」 の 美 し い 「

男 の 友 情 」 （ amitie masculine ） に 感 激 す る 。 「 友 は い ず れ の

時 に も 愛 す る 」 ( 箴 言 17  : 17  ) と 言 う が 、 真 の 友 と は ど の

よ う な 友 を い う の で あ ろ う か 。 友 情 を つ な ぐ 絆 は 何 か 。

名 篇 「 走 れ メ ロ ス 」 を 書 い た 太 宰 治 は 、 そ の わ ず か ３ か

月 前 に 「 駈 込 み 訴 へ 」 を 書 い た 。 そ れ は ユ ダ の 裏 切 り の

話 で あ り 、 愛 と 信 頼 を 求 め て 挫 折 し た 人 間 の 悲 劇 で あ る 。

友 と の 出 会 い は 人 間 へ の 限 り な い 信 頼 と 、 同 時 に 信 じ き

っ た 友 を す ら 疑 う 瞬 間 が あ る と い う 人 間 の 弱 さ 、 も ろ さ

を 人 の 心 に 深 く 刻 み こ む 。  

 聖 書 は 、 神 は 人 を 「 男 と 女 に 創 造 さ れ た 」 と 告 げ る 。

そ れ は 人 が 本 来 孤 独 で あ る こ と の し る し で あ り 、 「 人 が

独 り で い る の は 良 く な い 」 の で あ る 。 そ れ ゆ え 、 求 め る

ベ タ ー ・ ハ ー フ に 出 会 っ た と き 、 人 は 「 つ い に 、 こ れ こ

そ わ た し の 骨 の 骨 、 わ た し の 肉 の 肉 」 と 叫 び 歌 う 。 （ 以

上 創 世 記 1 ～ 2 章 か ら ） そ れ は 、 彼 （ 彼 女 ） の 中 に 単 な

る 性 と パ ン の 伴 侶 に 止 ま ら ず 、 一 つ の 生 を 共 に 頒 け 合 っ

て 生 き る 人 生 の 同 行 に 出 会 っ た 者 の 歓 喜 の 声 で あ る 。 実

に 、 「 だ れ が 賢 い 妻 を 見 つ け る こ と が で き る か 。 彼 女 は

宝 石 よ り も す ぐ れ て 尊 い 。 夫 は 心 か ら 彼 女 を 信 頼 し て い

る 」 ( 箴 言 31  :  10 ～ 11) 。  

 古 代 ギ リ シ ア の 哲 学 者 ア ル キ メ デ ス は 、 ふ ろ の 中 で 「

ア ル キ メ デ ス の 原 理 」 と 呼 ば れ る 浮 力 の 法 則 を 発 見 し た

と き 、 喜 び の あ ま り 裸 の ま ま で 外 に と び 出 し 、 「 ヘ ゥ レ
． ． ．
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カ
．

、 ヘ ゥ レ カ 」 （ 我 、 発 見 せ り ） と 叫 ん だ と 言 う 。 ま た

孔 子 は 、 「 朝 に 道 を 聞 か ば 、 夕 べ に 死 す と も 可 な り 」 （

論 語 ） と 言 っ て い る 。 い ず れ も 真 理 を 求 め て 、 つ い に そ

れ を 発 見 し た と き の 喜 び の 端 的 な 表 現 と 言 え よ う 。 イ エ

ス の 語 ら れ た 「 隠 さ れ た 宝 と 良 い 真 珠 の た と え 」 （ マ タ

イ 13  :  44 ～ 46 ） も 、 同 じ 消 息 を 伝 え て い る 。 後 者 の み を

引 く 。 「 商 人 が 良 い 真 珠 を 探 し て い る 。 高 価 な 真 珠 を 一

つ 見 つ け る
． ． ． ．

と 、 出 か け て 行 っ て 持 ち 物 を す っ か り 売 り 払

い 、 そ れ を 買 う 」 と 。  

 と こ ろ で 、 ア ル キ メ デ ス が 叫 ん だ 「 ヘ ゥ レ カ 」 と イ エ

ス の 話 の 中 の 「 見 つ け る 」 は 同 じ ギ リ シ ア 語 の 動 詞 で 、

新 約 聖 書 中 170 回 程 も 用 い ら れ て い る 重 要 な 語 で あ る 。

も と も と 「（ 一 所 懸 命 に 探 し て 、 つ い に ） 発 見 す る 」 (

マ タ イ 7 : 7 ） と い う 意 味 で 、 殆 ど の 場 合 「 見 つ け る 、 見

出 す 」 と 訳 さ れ る が 、 ヨ ハ ネ 福 音 書 第 １ 章 後 半 35 節 以 下

に 記 さ れ て い る 「 イ エ ス の 最 初 の 弟 子 の 召 命 」 物 語 に お い

て は 、 4 回 の 使 用 が す べ て 「 出 会 う 」 と 訳 出 さ れ て い る 。

「 イ エ ス が 弟 子 た ち に 出 会 っ た 」 ( 43 ) 、 「 弟 子 た ち が イ

エ ス に 出 会 っ た 」 （ 41 、 45 ）、 「 弟 子 た ち （ ど う し ） が

出 会 っ た 」 ( 45 ) と 。 ま こ と に 息 も つ か せ ぬ 劇 的 な 「 出 会

い 」 の 連 続 で あ る 。 日 本 語 聖 書 は 、 こ の 名 訳 を も っ て 、

聖 書 中 で も す ぐ れ て 文 学 的 な こ の 一 編 に 花 を 添 え て い る 。  

  

「 出 会 い 」 の 本 質  

 

人 は 「 誰 そ れ に 道 で ば っ た り 出 会 っ た 」 な ど と 言 う 。

し か し 、 人 生 の 出 会 い は 、 そ れ が ば っ た り で あ れ 、 綿 密

に 計 画 さ れ た も の で あ れ 、 人 の 一 生 を 一 変 し て し ま う よ

う な 圧 倒 的 な 経 験 で あ り 、 人 に 全 く 新 し い 世 界 を 開 示 す
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る も の で あ り （ 新 し い 言 語 の 習 得 は そ の 好 例 ）、 従 っ て

人 の 価 値 観 に 決 定 的 な 転 換 を も た ら す も の で あ る 。  

 し か し そ う だ か ら と 言 っ て 、 出 会 い は い つ も 劇 的 な も

の と は 限 ら な い 。 い や む し ろ 真 の 出 会 い は 、 し ば し ば も

っ と 地 味 で 日 常 的 な も の で あ る 。 人 は 、 た と え ば 夫 婦 間

の よ う に 、 何 年 も 生 活 を 共 に し て 初 め て 「 出 会 う 」 こ と

も あ り 、 人 生 の 道 に ふ と 立 ち 止 ま っ て 越 し 方 ・ 行 く 末 を

め ぐ ら す 折 に 、 誰 彼 と の 出 会 い を 今 初 め て の よ う に 実 感

す る こ と も あ る 。 出 会 い は そ の 意 味 で 、 一 期 一 会 で あ り 、

忍 耐 と 寛 容 の 持 続 的 経 験 で も あ る 。  

と こ ろ で 、 「 出 会 い 」 （ Begegnung ） と い う 語 は 、 と り わ

け M ・ ブ ー バ ー (1878 ～ 1965 、 主 著 『 我 と 汝 』 ) の 世 界 を

示 す も の で あ ろ う 。 彼 に よ れ ば 、 「 我 」 は 客 体 と し て の

他 人 に 出 会 う の で な く 、 ど こ ま で も 一 個 の 実 在 者 と し て

の 「 汝 」 に 出 会 う 。 「 汝 」 は 「 我 」 が 全 身 全 霊 を も っ て

相 対 し て い な け れ ば な ら ぬ も の で あ る 。 こ の 「 他 者 」 の

経 験 が 、 人 を し て 自 己 自 身 ( self  ) に 出 会 わ し め る こ と に

な る 。 若 き 日 に 人 生 に 開 眼 し 、 生 き る 意 味 を 問 い 、 生 き

が い を 追 求 し 、 就 職 や 結 婚 な ど 生 涯 の さ ま ざ ま な 分 岐 点

に 立 っ て 選 択 と 決 断 を 遂 行 し て い く と き に 、 人 は 高 度 に

精 神 的 な 「 出 会 い 」、 す な わ ち 「 自 己 の 発 見 」 を 経 験 す

る の で あ る 。 前 述 の 真 理 と の 出 会 い も こ れ に 通 底 す る も

の で あ ろ う 。  

 ブ ー バ ー は 自 分 の 思 想 の 遍 歴 を 、 高 く 狭 い 尾 根 を 伝 わ

っ て 歩 を 進 め る 登 山 に な ぞ ら え て 次 の よ う に 言 っ た 。 忘

れ ら れ な い 珠 玉 の 一 文 で あ る 。 「 わ た し は 、 絶 対 者 に つ

い て 数 々 の た し か な 説 明 を そ な え た [ 体 系 と い う 平 原 ]

に 憩 っ た こ と は な い 。 い や 、 わ た し の 行 く 手 は い つ も 深

い 渓 谷 を 左 右 に 見 下 す 、 せ ま い 岩 だ ら け の 尾 根 ば か り で
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あ つ た 。 こ う し た 尾 根 に い る も の は 、 絶 対 者 に つ い て は

っ き り と 説 明 す る こ と は で き な い 。 い や こ の 尾 根 に い て

た し か な の は 、 た だ 、 ま だ だ れ に も あ ら わ さ れ な い で い

る な に か と 出 会 う
． ． ．

と い う こ と だ け で あ る 」 （『 人 間 と は

何 か 』 よ り ）。  

 こ の 「 絶 対 者 」 を 自 分 の 問 題 意 識 で あ る 何 と い う 語 に

で も 置 き 換 え て み る な ら ば 、 「 出 会 い 」 こ そ 、 ま さ に 人

生 を 生 き る 勇 気 の 根 元 で あ る こ と に 思 い 到 る だ ろ う 。 「

ま だ だ れ に も あ ら わ さ れ な い で い る な に か と 出 会 う 」 と

い う 期 待 に 胸 を ふ く ら ま せ 、 そ れ に 向 か つ て 傾 倒 し て い

く ( commit myself  to ) 姿 勢 こ そ 、 こ と ば 本 来 の 意 味 で 「 信 仰 」

と 呼 ば れ る べ き も の で あ り 、 人 生 の 虚 無 に 打 ち 勝 つ 力 で

あ る 。  

 そ の 対 象 が 何 で あ れ 、 真 の 出 会 い を 経 験 し た 者 は 、 そ

の 経 験 の 中 で 、 自 分 の 存 在 意 義 の 根 拠 は 決 し て 自 分 の 中

に 見 出 す こ と は で き ず 、 つ い に 「 他 者 」 の 中 に 、 他 者 と

の 「 関 係 」 の 中 に し か 見 出 し え な い こ と を 悟 る 。 「 汝 」

は 「 我 」 が 見 出 し た の で な く 、 「 我 」 に 与 え ら れ た も の

な の で あ る 。 そ こ に 自 ず か ら 「 邂 逅 の 謝 念 」 （ 亀 井 勝 一 郎 、

出 会 え て 有 難 い と い う 思 い ） が 湧 き お こ る 。 そ の 間 の 消

息 を 、 親 鸞 は 「 遇 い 難 く し て 今 遇 う こ と を 得 た り 。 聞 き

難 く し て 既 に 聞 く こ と を 得 た り 」 （ 教 行 信 証 ） と 言 い 、

イ エ ス も ま た 有 名 な 「 失 わ れ た も の の た と え 」 （ ル カ 15 ）

の 中 で 明 ら か に し て お ら れ る の で あ る 。  

 そ の 話 は 「 見 失 っ た 羊 を 見 つ け た 、 無 く し た 銀 貨 を 見

つ け た 、 い な く な っ た 息 子 が 見 つ か っ た 」 と い う も の で

あ る 。 言 う ま で も な く 、 こ の 「 見 つ け た 」 は 前 述 の 「 ヘ

ゥ リ ス コ ー 」、 す な わ ち 「 出 会 う 」 と い う 語 で あ る 。 こ

れ ら の 話 の 中 で 大 切 な こ と は 、 羊 も 銀 貨 も 息 子 も 「 見 つ
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け ら れ た 」、 す べ て 受 身 形 で あ る こ と で あ る 。 「 羊 と 銀 貨

と 息 子 」 が 私 ど も に 、 「 羊 飼 い と 女 と 父 親 」 が 他 者 （ イ

エ ス あ る い は 神 、 ブ ー バ ー の い う 「 絶 対 者 」） に 擬 せ ら れ

る と す れ ば 、 私 ど も は 他 者 に よ っ て 見 つ け ら れ る の だ 。

こ ち ら か ら 出 会 う と い う よ り 、 あ ち ら か ら 出 会 っ て 下 さ

る （ ヨ ハ ネ 1 : 48 参 照 ） と い う の で あ る 。  

 聖 書 の 告 知 に よ れ ば 、 人 は す べ て 「 罪 」 （ 神 と 人 と の

間 の あ る べ き 関 係 の 断 絶 の 状 態 ） の 中 に 失 わ れ て い る も

の で あ る 。 そ れ ゆ え 、 人 の 「 自 己 の 発 見 」 も 「 さ ま ざ ま

の 出 会 い 」 も 、 ま ず は 彼 自 身 が あ る べ き 本 来 の 場 に お い

て 見 つ け 出 さ れ る こ と 、 言 い か え れ ば 「 神 と 出 会 っ て 」、

あ る べ き 関 係 が 回 復 さ れ る こ と な く し て は 有 り 得 な い 。

こ の 人 間 に 対 し て 、 神 は 自 ら 向 こ う 側 か ら 来 た っ て 「 出

会 っ て 下 さ る 」 と い う の で あ る 。 そ し て 見 つ け 出 し た こ

と を 喜 び 、 そ の 喜 び を 私 ど も に 頒 け 与 え て 共 に 喜 ん で 下

さ る と い う の で あ る （ ル カ 15  :  5 ・ 9 ・ 32 ）。 こ れ が 聖

書 の 告 知 す る 「 福 音 」 （ 喜 び の お と ず れ ） で あ る 。  

 「 出 会 い の 幸 福 」 の 極 致 は こ こ に あ る 、 と 私 は 信 じ て

い る 。  

 

【 付 言 】 私 ど も の 小 さ な 聖 書 勉 強 会 が 、 こ の 4 月 で 満 14  

年 に な り ま す 。 東 京 YMCA 英 語 学 校 の バ イ ブ ル ・ ク ラ ス 時

代 か ら 引 き 続 き 長 期 間 参 加 、 応 援 し て 下 さ っ て い る 会 員

皆 様 の 友 情 に 心 か ら 感 謝 申 し あ げ ま す 。  

 感 謝 の 第 一 は 、 何 よ り も 皆 さ ん に 出 会 え た と い う こ と

で す 。 い や 、 皆 さ ん が 私 に 出 会 っ て 下 さ つ た と い う こ と

で す 。 私 の よ う に 非 力 無 名 の 人 間 の ク ラ ス に 、 皆 さ ん が

参 加 し て 下 さ る と い う こ と は 、 私 に と つ て 思 い も よ ら な

い 幸 福 な 出 会 い で す 。  
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 感 謝 の 第 二 は 、 私 が 若 き 日 に 英 語 と 聖 書 に 出 会 う こ と

が で き た こ と で す 。 （ 旧 稿 「 人 生 派 の 英 語 」、 「 聖 書 と

私 」 を ご 参 照 下 さ れ ば 幸 い で す ）  

 感 謝 の 第 三 は 、 今 も な お 、 こ の 英 語 と 聖 書 を も っ て 、

少 し く 「 キ リ ス ト の 福 音 」 に 仕 え る こ と が で き る こ と で

す 。 キ リ ス ト の 福 音 に 出 会 っ た と き 、 私 に 一 つ の 密 か な

願 い が あ り ま し た 。 出 来 れ ば 、 い わ ゆ る 宗 教 と は 別 の と

こ ろ で 聖 書 を 講 じ た い 、 と 。 家 の 集 会 で 、 学 校 で 、 そ し

て 皆 さ ん と の 勉 強 会 な ど で 、 そ れ が 叶 え ら れ て 、 私 は

「 出 会 い 」 の 幸 福 を 心 か ら 有 難 く 思 っ て い ま す 。  

（ 2010 年 4 月 ）  

 

（ 所 載 ） 「 バ イ ブ ル ク ラ ス に 寄 せ て  15 周 年 記 念 文 集 」  

     2010 年 7 月       


