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いのちの祭り ……クリスマスにいのちを思う…… 

 

 

ク リ ス マ ス は キ リ ス ト 教 の 祭 り の 一 つ で す が 、 何 の 祭 り か と い う と 、 い の ち 

の 祭 り で あ る と い っ て よ い と 思 い ま す 。 人 は 自 分 の 生 ま れ た 日 、 命 が 与 え ら れ 

た 日 を 覚 え 、 今 日 ま で 健 康 に 生 き て こ ら れ た 事 を 感 謝 し て 誕 生 日 を 祝 い ま す 。 

ク リ ス マ ス の こ の 日 、 私 ど も は ベ ツ レ ヘ ム に 生 ま れ た イ エ ス の い の ち が 自 分 の 

中 に 生 ま れ た こ と 、 そ し て そ の い の ち に 日 々 生 か さ れ て 生 き 得 る こ と を 感 謝 し 

て 、 イ エ ス の 降 誕 を 祝 う の で す 。 

 毎 日 、 多 く の 子 供 た ち の い の ち を 見 つ め 、 こ れ を 守 り 育 て る こ と に 献 身 し て 

お ら れ る 皆 様 方 と 共 に 、 い の ち を 考 え 、 い の ち を 思 う こ と も 、 あ る い は い の ち 

の 祭 り の 日 ク リ ス マ ス に ふ さ わ し い か と 考 え て 、 こ の よ う な 題 で お 話 す る こ と 

に し ま し た 。 

 先 日 テ レ ビ の 番 組 で “ 脳 死 ” と い う の を 見 ま し た 。 医 療 の 現 場 か ら の 報 告 を 

見 て 、 医 療 技 術 の め ざ ま し い 発 達 に 驚 く と と も に 、 脳 死 の 認 定 と そ れ に 伴 う 臓

器 移 植 が 私 ど も の 伝 統 的 生 命 観 を 揺 る が し か ね な い 深 刻 な 問 題 で あ る こ と を あ 

ら た め て 認 識 さ せ ら れ た こ と で し た 。 

 今 日 は 、 も ち ろ ん 、 こ の 時 代 の 先 端 を 行 く 生 命 観 で は な く 、 古 い 古 い 書 物 で 

あ る 聖 書 の 持 つ 生 命 観 の 一 端 を お 話 し た い と 思 い ま す 。 

   

                〇 

 

新 約 聖 書 に は “ い の ち ” を あ ら わ す 語 が い く つ か あ り ま す が こ こ に と り あ げ 

る の は “ プ シ ケ ー ” と い う 語 で 、 新 約 聖 書 中 に １ ０ ０ 回 余 の 用 例 が あ り ま す 。 

皆 様 よ く ご 存 知 の p s y c h o 1o g y （ 心 理 学 ） の 語 源 で す 。 １ ９ ５ ４ 年 改 訳 で

は “ い の ち ” を は じ め 、 “ 心 、 精 神 、 魂 、 霊 、 霊 魂 ” な ど と い う 訳 語 が 当 て ら

れ て い ま す 。 英 語 な ら ば 、 L I F E の ほ か は S O U L が 最 適 の 訳 語 で し ょ う 。

も ち ろ ん 、 こ の ギ リ シ ア 語 は 新 約 聖 書 記 者 の 造 語 で は な く 、 彼 ら が ヘ レ ニ ズ ム

世 界 か ら 借 り て き た も の で 、 本 来 “ 命 の 息 ” を 意 味 し 、 人 が 生 き て い る 間 そ の

体 に 活 気 を 与 え 、 死 ぬ と そ こ か ら 立 ち 去 っ て い く “ い の ち の 原 理 ” を 言 う も の

で あ る と さ れ ま す 。 旧 約 聖 書 の 人 間 創 造 の 説 話 で 、 神 が 土 の ち り で 人 を 造 り 、

命 の 息 を そ の 鼻 に 吹 き 入 れ る と 、 人 は 生 き た 者 と な っ た ” （ 創 世 記 2 ： 7 ） と
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あ り ま す が 、 旧 約 聖 書 の ギ リ シ ア 語 訳 で あ る 七 十 人 訳 に よ り ま す と ． こ れ は

“ プ シ ケ ー へ と 生 き る よ う に な っ た ” と あ り ま す 。 す な わ ち プ シ ケ ー の 存 在 と

な っ た 、 “ 人 ” と な っ た と い う こ と で す 。 人 は “ か ら だ ” と 、 知 情 意 の 座 で あ

る “ 心 ” と の 複 合 体 で あ っ て 、 そ こ に 各 自 固 有 の 人 格 と 、 各 々 独 自 の パ ー ソ ナ

リ テ ィ （ 性 格 ） が あ り ま す 。 ス ー タ ー と い う 学 者 は 、 プ シ ケ ー と い う 語 は 現 代

人 の 言 う “ S E L F ” （ 自 己 ） に 最 も 近 い と 言 っ て お り ま す 。 

聖 書 は こ の 語 を 使 っ て 、 い の ち の 意 味 を 開 示 し て い ま す 。 そ の 中 か ら 2 点 を

と り あ げ て 、 い の ち の 性 質 、 い の ち の 法 則 を 考 え て み た い と 思 い ま す 。 

 

                〇 

 

ま ず マ ル コ に よ る 福 音 書 8 章 ３ ５ － ３ ７ 節 を 読 み ま す 。 『 自 分 の 命 を 救 お う 

と 思 う も の は そ れ を 失 い 、 わ た し の た め 、 ま た 福 音 の た め に 、 自 分 の 命 を 失 う 

者 は 、 そ れ を 救 う で あ ろ う 。 人 が 全 世 界 を も う け て も 、 自 分 の 命 を 損 し た ら 、 

な ん の 得 に な ろ う か 。 ま た 、 人 は ど ん な 代 価 を 払 っ て 、 そ の 命 を 買 い も ど す こ 

と が で き よ う か 。 』                      

 こ こ に 4 回 出 て く る “ 命 ” は す べ て プ シ ケ ー で す 。 イ エ ス は こ こ で 弟 子 た ち 

と 一 般 群 衆 に 向 か っ て 、 心 を こ め て 自 分 の 命 、 自 分 の プ シ ケ ー を 大 切 に せ よ と 

勧 め て い ま す 。 た と え 全 世 界 を 自 分 の も の と し て も 、 自 分 の プ シ ケ ー （ S E L F

、 自 分 自 身 ） を 失 っ た ら 何 に も な ら な い 、 一 度 失 っ た “ 自 分 ” は ど ん な 代 価

を 払 っ て も と り 戻 す こ と は 出 来 な い の だ か ら と 。 人 に と っ て 何 よ り も 大 切 な も

の は 自 分 自 身 で す 。 い の ち の 尊 厳 は そ こ か ら こ そ 始 ま る の で す 。 

 最 近 、 大 平 健 と い う 精 神 科 医 の 書 い た 『 豊 か さ の 精 神 病 理 』 ( 岩 波 新 書 〉 と 

い う 本 を 読 み ま し た 。 こ の イ エ ス の 言 葉 の 巧 ま ざ る 説 明 の よ う に 思 え ま し た 。 

著 者 に よ る と 、 モ ノ の あ ふ れ る 豊 か な 社 会 に あ っ て 、 自 分 を そ の 心 身 両 面 に わ 

た っ て モ ノ 化 し て い る 人 々 は 、 人 づ き あ い に お い て も 、 モ ノ を 仲 介 と し 、 あ る 

い は ヒ ト を モ ノ の よ う に 扱 う こ と に よ っ て 生 の 感 情 の 衝 突 を 避 け よ う と す る 。 

当 然 の こ と な が ら 、 人 間 の 関 係 は 淡 い も の と な り 、 豊 か な 生 々 と し た 人 間 関 係 

は 失 わ れ て し ま う 、 と い う の で す 。 そ こ に は 、 飽 食 と 金 余 り で 全 世 界 を も う け 

な が ら 、 自 分 … こ れ が 人 間 だ と い う 、 人 間 の 中 心 と い う べ き 自 己 を 喪 失 し て し 

ま っ た 人 間 の 何 と も 寂 し い 姿 が 浮 か ん で く る で は あ り ま せ ん か 。 自 己 喪 失 者 は 
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著 者 の 言 葉 を 借 り る と 、 “ 生 の 感 情 の 衝 突 を 避 け よ う と す る ” と 言 う の で す が 

聖 書 に よ れ ば 、 プ シ ケ ー は あ る い は “ そ そ の か さ れ ” （ 使 徒 行 伝 １ ４ ： 2 ） 、 

あ る い は “ 乱 さ れ ” （ 同 １ ５ ： ２ ４ ） 、 あ る い は “ 誘 惑 さ れ ” （ 第 二 ペ テ ロ 2  

： １ ４ ） 、 あ る い は “ 肉 の 欲 に 戦 い を い ど ま れ る ” （ 第 一 ペ テ ロ ２ ： 11 ） 。 

イ エ ス で さ え も そ の “ 心 ( プ シ ケ ー ） が 騒 ぐ ” （ ヨ ハ ネ １ ２ ： ２ ７ ） と 言 わ れ 

て い ま す 。 プ シ ケ 一 に 生 き る 者 、 し っ か り と 自 己 を 保 持 し て い る 者 は 、 生 の 感 

情 の 衝 突 を 避 け る こ と な く 、 葛 藤 し 、 戦 い 、 傷 つ き な が ら も 活 々 と 生 き て い く 

の で す 。 い の ち の 躍 動 と は そ う い う も の で し ょ う 。 だ か ら こ そ イ エ ス は 弟 子 た

ち に 、 あ な た の プ シ ケ ー （ “ 精 神 ” と 訳 さ れ て い る 、 マ ル コ １ ２ ： ３ ０ ） の す 

べ て を も っ て 神 を 愛 せ よ と 命 じ ら れ た の で し た 。 

 イ エ ス の 言 葉 に 合 わ せ て 、 私 の 好 き な 詩 を 二 つ 読 む こ と に し ま す 。 一 つ は 日 

本 の 先 駆 的 プ ロ テ ス タ ン ト ・ ク リ ス チ ャ ン の ひ と り で あ る 内 村 鑑 三 の 『 O u r 

B a b y 』 と い う 英 詩 で す 。 （ 全 5 節 の う ち 、 3 節 を 私 訳 ） 

 

 “ わ れ ら の 幼 な 子 ” 小 さ な 、 か わ い い 子  ／  わ が 家 の う れ し い 客  ／ 静 か

で 、 無 口 で 、 泣 か な い 幼 な 子  ／  め っ た に 笑 わ な い が 、 笑 う と き の  ／ 

あ あ 、 何 と い う す ば ら し さ ！ 

  

わ れ ら の 幼 な 子  ／  し か し わ れ ら の も の で は な い  ／  か の 女 は 、 か の 女

で 一 個 の 人 格  ／  無 限 の み な も と よ り 来 り  ／  測 り 知 れ な い 深 さ を 、 

そ の 眼 に や ど す  ／  永 遠 の 価 値 を 示 す し る し 。 

 

わ れ ら は み な か の 女 を か わ い が る  ／  し か し ま た 客 と し て 尊 敬 す る  ／ 

わ れ ら の も と に 宿 る 見 知 ら ぬ 天 使  ／  わ れ ら の 手 に ゆ だ ね ら れ た 幼 な 子 ／ 

聖 子 が 、 ガ リ ラ ヤ の 家 庭 で  ／  ヨセフとマリヤの手にゆだねられたように。  

  

も う 一 つ は 、 パ レ ス チ ナ 人 で 英 語 で 詩 を 書 い た ハ リ ー ル ・ ジ ブ ラ ン と い う 人 

の “ 子 供 に つ い て ” と い う 詩 で す 。 

 

（ 親 に 向 か っ て 言 う ） 

あ な た が た の 子 ど も た ち は 
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あ な た が た の も の で は な い 。 

彼 ら は 生 命 そ の も の の 

あ こ が れ の 息 子 や 娘 で あ る 。 

彼 ら は あ な た が た を 通 し て う ま れ て く る け れ ど も 

あ な た が た か ら 生 じ た も の で は な い 、 

彼 ら は あ な た が た と 共 に あ る け れ ど も 

あ な た が た の 所 有 物 で は な い 。 

あ な た が た は 彼 ら に 愛 情 を 与 え う る が 

あ な た が た の 考 え を 与 え る こ と は で き な い 、 

な ぜ な ら 彼 ら は 自 分 自 身 の 考 え を 持 っ て い る か ら 。 

あ な た が た は 彼 ら の か ら だ を 宿 す こ と は で き る が 、 

彼 ら の 魂 を 宿 す こ と は で き な い 。 

な ぜ な ら 彼 ら の 魂 は 明 日 の 家 に 住 ん で お り 、 

あ な た が た は そ の 家 を 夢 に さ え 訪 れ ら れ な い か ら 。 

あ な た が た は 彼 ら の よ う に な ろ う と 努 め う る が 、 

彼 ら に 自 分 の よ う に な ら せ よ う と し て は な ら な い 。 

な ぜ な ら 生 命 は う し ろ へ 退 く こ と は な く 

い つ ま で も 昨 日 の と こ ろ に 

う ろ う ろ  ぐ ず ぐ ず  し て は い な い の だ 。 

（ 以 下 略 、 神 谷 美 恵 子 訳 ） 

  

い ず れ の 詩 に も “ 一 個 の 人 格 ” “ 魂 ” （ プ シ ケ ー 、   S  o  u  l   ） の 尊 厳 と 、 

“ 無 限 の み な も と ” “ 生 命 そ の も の ” へ の 畏 敬 の 念 が あ ふ れ て い ま す 。 ア ル ベ

ル ト ・ シ ュ ワ イ ツ ァ ー の こ と ば で 言 え ば “ 生 へ の 畏 敬 ” で す 。 そ し て い ず れ の

詩 も 、 親 に 子 供 へ の 態 度 を 教 え る 教 訓 詩 で す が 、 そ れ を 道 徳 的 な お 説 教 で は な

く 、 い の ち の 法 則 に よ っ て 促 し て い る と こ ろ が 素 晴 ら し い と 思 い ま す 。 

“ い の ち の 法 則 ” … そ れ は 、 い の ち は 決 し て “ う し ろ へ 退 く こ と は な い ” と 

い う こ と 、 プ シ ケ ー は つ ね に “ 明 日 の 家 に 住 ん で い る ” と い う こ と で す 。 現 代 

は 一 種 の 宗 教 ブ ー ム の 時 代 で す が 、 そ の ブ ー ム の 宗 教 に 群 が る 多 く の 若 者 た ち 

が 、 い ま の 生 活 が う ま く い か な い の は 前 世 の せ い だ と 思 い こ ん で い る と 言 い ま 

す 。 そ こ に 占 い や 手 相 な ど が は や る 理 由 も あ る の で し ょ う 。 し か し 自 分 の 負 う 
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人 生 の 苦 し み 、 不 幸 、 障 害 の 『 な ぜ 』 を 問 う の み で 、 そ の “ 意 味 と 目 的 ” を 問 

う こ と を し な い “ 因 果 応 報 の 思 想 ” （ 前 世 の 悪 行 の 報 い と し て 現 在 の 不 幸 が あ 

る と す る 考 え 方 ） は 、 未 来 志 向 の い の ち の 法 則 に 反 す る の で は あ り ま せ ん か 。 

因 果 の 鎖 を 断 ち 切 っ て 、 誰 の い の ち と も 代 え ら れ な い 、 こ の 自 分 の い の ち （ プ 

シ ケ ー ） に よ っ て 生 き る 。 そ れ が い の ち の 法 則 に 従 っ て 生 き る 生 き 方 で は あ り 

ま せ ん か 。 イ エ ス は 生 ま れ つ き の 盲 人 を 見 て 、 こ の 人 が 生 ま れ つ き 盲 目 な の は 

彼 の 罪 で も 親 の 罪 に よ る も の で も な く 、 “ た だ 神 の み わ ざ が 彼 の 上 に 現 わ れ る 

た め で あ る ” と 言 わ れ ま し た 。 （ ヨ ハ ネ 9 ： 1 ～ 3 参 照 ） こ れ が イ エ ス の 解 放 

で あ り 、 彼 の 与 え る 自 由 の い の ち で す 。 ク リ ス マ ス は 、 こ の 力 強 い い の ち を こ 

と ほ ぐ 祭 り で す 

 

                ○ 

 

こ の 決 し て 失 っ て は な ら な い プ シ ケ ー 、 人 を 人 た ら し め て い る 、 こ の 人 に と 

っ て 最 も 貴 重 な プ シ ケ ー を 私 ど も は し っ か り 守 ら な け れ ば な り ま せ ん 。 聖 書 は 

勧 め て い ま す 。 プ シ ケ ー を 殺 す こ と の で き な い 者 を 恐 れ ず 、 体 も プ シ ケ ー も 共 

に 殺 す こ と の で き る 方 を こ そ 恐 れ よ （ マ タ イ １ ０ ： ２ ８ ） 、 信 仰 に よ っ て プ シ 

ケ ー を 保 ち （ へ ブ ル 人 へ の 手 紙 １ ０ ： ３ ９ ） 、 プ シ ケ ー を き よ め （ 第 一 ペ テ ロ 

１ ： ２ ２ ） プ シ ケ ー を 救 え （ 同 1 ： 9 ） 、 と 。 

し か し な が ら 、 新 約 聖 書 の 言 う と こ ろ に よ れ ば 、 プ シ ケ ー は プ シ ケ ー 自 身 を 

救 う こ と は 出 来 な い の で す 。 い の ち は い の ち 自 身 を 救 い え な い 、 こ れ が も う 一 

つ の い の ち の 法 則 で す 。 救 い 主 イ エ ス が 自 分 を 救 う こ と が で き な か っ た （ マ タ 

イ ２ ７ ： ４ ２ ） こ と に 似 て い ま す 。 先 に 引 用 し た マ ル コ 福 音 書 ８ 章 ３ ５ 節 に は 

人 は 自 分 の い の ち を わ が も の と し よ う と す れ ば す る ほ ど 、 そ れ を 失 い や す い と 

あ り ま す 。 イ エ ス は ご 自 分 に つ い て “ 父 は 、 わ た し が 自 分 の 命 を 捨 て る か ら 、 

わ た し を 愛 し て 下 さ る の で あ る ” （ ヨ ハ ネ １ ０ ： １ ７ ） 、 さ ら に 自 分 の 使 命 は 

人 に 仕 え る こ と 、 多 く の 人 の あ が な い と し て 自 分 の 命 を 与 え る こ と に あ る （ マ

ル コ １ ０ ： ４ ５ ） と 言 わ れ ま し た 。 そ し て 私 ど も に は “ 自 分 の 命 ま で も 捨 て な

け れ ば ” 彼 の 弟 子 に な る こ と は で き な い と 教 え て お ら れ ま す （ ル カ １ ４ ： ３ ６

） 。 こ れ が “ い の ち ” の 厳 し い 自 己 規 定 で す 。 

 新 約 聖 書 に は 、 従 っ て 他 者 の た め に 自 分 の 命 を 投 げ 出 す べ き こ と を 教 え る 言 
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葉 が た く さ ん あ り ま す 。 そ の 代 表 と い う べ き も の が 、 イ エ ス の “ 告 別 の 辞 ” の 

中 に あ る 次 の 言 葉 で し ょ う 。 “ 私 が あ な た が た を 愛 し た よ う に 、 あ な た が た も 

互 い に 愛 し 合 い な さ い 。 人 が そ の 友 の た め に 自 分 の 命 （ プ シ ケ ー ） を 捨 て る こ 

と 、 こ れ よ り も 大 き な 愛 は な い 。 ” （ ヨ ハ ネ １ ５ ： １ ２ ～ １ ３ ） い の ち は 、 他 

者 の た め に 自 分 の い の ち を 捨 て る こ と に よ っ て の み 生 き る 。 “ 命 を 捨 て る の は 

そ れ を 再 び 得 る た め ” （ ヨ ハ ネ １ ０ ： １ ７ ） だ か ら で す 。 プ シ ケ ー は こ の よ う 

に し て の み 成 育 す る の で す 。 先 に ち ょ っ と 言 及 し た シ ュ ワ イ ツ ァ ー の 『 生 へ の 

畏 敬 の 倫 理 』 は 、 『 自 己 完 成 の 倫 理 』 と 『 献 身 の 倫 理 』 と か ら 成 り 立 っ て い ま 

す が 、 こ の 二 つ の 倫 理 は 言 う ま で も な く 、 互 い に 矛 盾 、 対 立 す る 二 極 で す 。 し 

か し 、 い の ち の 法 則 が 、 こ の 二 極 を 美 し い 一 つ の 調 和 へ と 導 く の で す 。 他 者 へ 

の 献 身 の み が 自 己 の プ シ ケ ー を 完 成 せ し め る … こ れ が 生 へ の 畏 敬 の 倫 理 で あ り 

ま し ょ う 。 イ エ ス は こ う も 言 わ れ ま し た 。 “ 自 分 を 愛 す る よ う に 、 あ な た の 隣 

人 を 愛 せ よ ” 。 （ ル カ １ ０ ： ２ ７ ） 

 こ こ で 、 こ の 有 名 な 言 葉 に つ い て 、 言 わ ず も が な の こ と を 一 言 付 け 加 え て お 

き ま す 。 こ の 言 葉 は 、 そ う し た 誤 解 が な け れ ば 幸 い で す が 、 何 か 英 雄 的 行 為 を 

示 唆 し 、 そ の 為 に 人 は こ れ を 単 な る 美 辞 、 あ る い は 非 現 実 的 な 理 想 主 義 の 教 え 

と と り や す い の で は な い で し ょ う か 。 そ れ は 一 つ に は 、 こ の “ い の ち ” を 即 物

的 に あ る が ま ま の 自 然 的 生 と の み と 捉 え て し ま う こ と に あ る の で は な い か と 思 

い ま す 。 し か し 、 こ の “ い の ち ” を 文 字 通 り プ シ ケ ー 、 あ る い は S  E  L  F と い 

う 訳 語 で 読 ん で み る と 、 全 く 別 の 側 面 が 見 え て く る よ う に 思 わ れ ま す 。 話 が 非 

日 常 的 、 事 件 的 な 事 柄 か ら 、 も っ と 平 凡 な 日 常 的 な こ と に な り ま す 。 利 己 的 で 

自 己 中 心 的 な 人 間 が 、 そ の 自 己 を 他 人 （ 友 ） へ 向 け 、 他 人 を 思 い 、 他 人 の た め 

に で き る こ と を す る … そ れ が 愛 で あ り 、 そ れ が い の ち の 法 則 な の で す 。 互 い に 

戦 い 、 競 う の で な く 、 互 い に “ そ の 生 命 の 一 端 を 人 々 に 献 げ る ” （ シ ュ ワ イ ツ 

ァ ー ） こ と に こ そ 、 人 が 共 に 生 き る こ と の 意 味 が あ り 、 生 き る こ と の 幸 福 が あ 

り ま す 。 

 こ こ で 、 最 初 の ク リ ス マ ス に 伴 っ て 生 起 し た 不 思 議 な 事 件 を 思 い 起 し て お き 

た い と 思 い ま す 。 聖 書 の 伝 え る と こ ろ に よ れ ば 、 イ エ ス 誕 生 の 折 、 時 の ユ ダ ヤ 

の 王 へ ロ デ は イ エ ス の “ い の ち （ プ シ ケ ー ） を ね ら っ て ” （ マ タ イ ２ ： 20 ） 、 

そ の 遂 行 の た め に “ べ ツ レ ヘ ム と そ の 付 近 の 地 方 に い る 二 歳 以 下 の 男 子 を こ と 

ご と く 殺 し た ” （ 同 １ ６ ） と 言 い ま す 。 も ち ろ ん 、 こ の 凄 惨 な 虐 殺 事 件 の 責 任 
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者 は 、 晩 年 次 か ら 次 へ と 近 親 者 を 殺 し 自 ら も 狂 死 し た と 伝 え ら れ る へ ロ デ 王 で 

す が 、 神 は な ぜ イ エ ス の 誕 生 と い う 喜 ぶ べ き 生 の 祝 福 の 折 に 、 こ の 生 の 抹 殺 と 

い う 悲 し む べ き 事 件 の 生 起 を 許 さ れ た の で し ょ う か 。 不 可 解 と い う し か あ り ま 

せ ん 。 た だ 一 つ だ け 私 に 推 測 し う る 理 由 が あ る と す れ ば 、 そ れ は “ い の ち ” に 

は シ ュ ワ イ ツ ァ ー の い う “ い の ち の 罪 責 ” と い う べ き も の が あ っ て 、 お よ そ “ 

い の ち ” は す べ て こ の “ い の ち の 罪 責 ” を 負 っ て い る と い う こ と を 示 し て い る 

の で は な い か と い う こ と で す 。 

 一 つ の 個 体 の い の ち は 、 そ れ が 生 き る た め に 多 く の 個 体 の い の ち を 犠 牲 に し 

ま す 。 他 の 多 く の い の ち に 支 え ら れ て 、 こ の い の ち は 在 り ま す 。 そ の 罪 責 を 絶 

え ず 覚 え 、 そ の 罪 責 を し っ か り 負 っ て い き る の が 、 ま さ に プ シ ケ ー の い の ち で 

す 。 イ エ ス は こ の こ と を 次 の よ う に 言 わ れ ま し た 。 “ 一 粒 の 麦 が 地 に 落 ち て 死 

な な け れ ば 、 そ れ は た だ 一 粒 の ま ま で あ る 。 し か し 、 も し 死 ん だ な ら 、 豊 か に 

実 を 結 ぶ よ う に な る 。 自 分 の 命 （ プ シ ケ ー ） を 愛 す る も の は そ れ を 失 い 、 こ の

世 で 自 分 の 命 （ プ シ ケ ー ） を 憎 む 者 は 、 そ れ を 保 っ て 永 遠 の 命 （ ゾ ェ ー ） に 至

る で あ ろ う 。 ” （ ヨ ハ ネ １ ２ ： ２ ４ ～ ２ ５ ） 

 一 昨 年 亡 く な っ た 韓 国 の 国 民 的 思 想 家 で 民 主 化 運 動 の 指 導 者 で あ っ た 咸 錫 憲 

と い う 人 に 長 篇 叙 事 詩 『 朽 ち ゆ く 大 木 』 と い う の が あ り ま す 。 い ま の イ エ ス の 

言 葉 の す ぐ れ た 注 解 だ と 思 い ま す の で 、 こ こ に そ の 結 語 の 部 分 だ け を ご 紹 介 し 

ま す 。 

 腐 ろ う ！ 

棟 梁 の 材 木 と し て 選 ば れ 、 王 宮 と 聖 殿 の 梁 に な り 柱 と な る よ り は 腐 ろ う 。 

そ こ で 姦 巧 で 汚 い 者 た ち の 目 障 り な 醜 態 （ ざ ま ） を 見 て 心 を 腐 ら す よ り は 、

こ の 晴 々 と 生 気 溢 れ る 生 命 の 殿 堂 で 閑 暇 （ の ど か ） に 横 に な っ て 腐 る が よ

い 。 

そ こ で 外 側 は 美 し い 丹 青 を 塗 っ て も 、 中 で は し み が つ き 、 み み っ ち い 鼠 ど も

の 昼 夜 を 分 た ず か じ り つ く の に 、 心 痛 極 ま る こ と ど も を し で か さ れ て い て 、

一 夜 愚 か な 子 供 等 の 争 い の 果 て に 燃 え さ か る 火 焔 に 焼 け て 、 煙 と 去 り 行 く よ

り は 、 こ の 谷 間 に 腐 っ て 、 あ の 幼 児 達 を 肥 え 太 ら せ よ う ！ 

肥 料 （ こ や し ） に な ろ う ！ 

解 体 （ と か ） れ て し ま お う ！ 

生 命 の 海 に 還 ろ う ！ 
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腐 ろ う 、 

棟 梁 の 材 木 よ ！ 

腐 ろ う 、 偉 大 な る 魂 よ ！ 

腐 ろ う 、 だ ま っ て 横 に な っ て 腐 ろ う 。 草 む ら の 中 で 、 土 の 底 で 、 謙 遜 に 勇 敢

に 腐 ろ う ！ 

腐 っ て 去 り 行 こ う 、 人 知 れ ず 去 り 行 こ う ！ 

（曺 亨 均 訳 ） 

  

一 粒 の む ぎ が 実 を 結 ぶ た め に は 必 ず 死 な な け れ ば な ら な い 。 個 体 （ S E L F  

） は 死 ぬ べ き 有 限 な 存 在 で あ る 。 し か し 、 い の ち （ 全 体 、 ゾ エ ー 、 ヨ ハ ネ ３ ：

１ ６ ） は 死 ぬ こ と は な い 。 だ か ら こ そ “ い の ち ” で あ り 、 死 は い の ち に 呑 ま れ

て し ま う 。 仏 教 の た と え に よ れ ば 、 一 滴 の 水 は 流 れ に 入 る と き 最 早 一 滴 で あ る

こ と を や め る が 、 そ の 水 は 悠 久 の 大 河 と な っ て 流 れ る こ と を や め な い 。 自 ら 腐

り 、 朽 ち ゆ く 大 木 は “ 自 分 の 生 命 を 憎 む ” ゆ え に 、“生命の海に還って行く”。

自 分 の プ シ ケ ー を 他 者 に 献 げ る 者 は 、 “ そ れ を 保 っ て 、 永 遠 の 命 に 至 る で あ ろ

う ” 。 こ れ が い の ち の 法 則 で あ り 、 い の ち の 賛 歌 で あ り 、 そ れ こ そ こ の ご ろ し

き り に 言 わ れ る 『 地 球 に や さ し い 』 、 本 当 の 意 味 で の 幸 福 な 生 き 方 で あ り ま し

ょ う 。 

 

                 〇 

 

最 後 に も う 一 つ 有 名 な イ エ ス の 言 葉 を 引 い て 、 話 を 終 わ る こ と に し ま す 。 

“ す べ て 重 荷 を 負 う て 苦 労 し て い る 者 は 、 わ た し の も と に き な さ い 。 あ な た 

が た を 休 ま せ て あ げ よ う 。 わ た し は 柔 和 で 心 の へ り く だ っ た も の で あ る か ら 、 

わ た し の く び き を 負 う て 、 わ た し に 学 び な さ い 。 そ う す れ ば 、 あ な た が た の 魂 

に 休 み が 与 え ら れ る だ ろ う 。 わ た し の く び き は 負 い や す く 、 わ た し の 荷 は 軽 い 

か ら で あ る 。 ” （ マ タ イ １ １ ： ２ ８ ～ ３ ０ ） 

 こ の “ 魂 ” は プ シ ケ ー で す 。 プ シ ケ 一 に 休 み が 与 え ら れ る 、 い の ち に 休 み が 

与 え ら れ る … こ れ こ そ 平 和 で あ り 、 自 由 で あ り 、 解 放 で す 。 祭 り と は 解 放 で あ 

り 、 そ の 喜 び で あ れ ば 、 ク リ ス マ ス （ キ リ ス ト の 祭 り ） こ そ は 、 そ の “ 大 き な

喜 び ” （ ル カ ２ ： １ ０ ） を よ ろ こ ぶ 、 人 の い の ち の 祭 り で あ る と 信 じ ま す 。 
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１ ９ ９ ０ 年 １ ２ 月 ２ ５ 日 、 あ る キ リ ス ト 教 主 義 保 育 園 の 職 員 研 修 会 で 語 っ た

も の 。 

  


